
   オフィス1回＋ティオンホーム通常価格 66,000円 55,000 円(税込)

⻭科医院
と⾃宅の
両⽅で

  ティオンホーム 33,000 円(税込)

⾃宅で⾃分のペースでゆったりと

33,000 円(税込)

⻭科
医院
で

⻭科医院で全部お任せ

ホワイトニング

⻭の表⾯をクリーニングした後、⻭⾯に薬剤を塗り光を当てて⻭を⽩
くする⽅法です。短時間で⻭を⽩くすることができますが、⾊戻りが
早い傾向があります。
当院のホワイトニング剤は⻭を⽩くするだけでなく、しみるのを抑え
エナメル質を強くする効果もあります。
所要時間は約60分です。

オフィスホワイトニングコース(1回）

MENUホワイトニングメニュー

℡ 044-871-0885
神奈川県川崎市宮前区鷺沼1－11－1 DIK2階

こじまウェルネスデンタルクリニック

オフィスホワイトニングの即効性とホームホワイトニングの持続
性で、どちらか⽚⽅だけ⾏うよりも⾊戻りが少ない、理想的なホ
ワイトニングです。
お得なセット価格で、⽩く健康的な⻭を⼿に⼊れられます。

デュアルホワイトニングコース

ホームホワイトニングコース(1セット）⾃宅で

 オパールエッセンスGO 22,000 円(税込)

オフィス1回＋オパールエッセンスGO通常価格 55,000円 49,500 円(税込)

オフィスとホームでより⽩い⻭を⽬指す

忙しくて⻭科医院に通えない⽅でも、⾃分のタイミングでいつ
でもできるメリットがあります。
ゆっくり時間をかけて⽩くするので、⾃然な仕上がりになり⾊
戻りまでの期間が⻑いのが特徴です。



2.⻭ぐきの保護

4.⾊調の確認とフッ素塗布

⒈⾊調の確認とクリーニング

3.薬剤の塗布と光照射

⻭科医院にお任せ

オフィスホワイトニング

施術前の⻭の⾊を⼀緒に確認し、簡単なクリーニングをしま
す。笑って⻭が⾒える範囲をホワイトニングします。（上下
合わせて16本程度）何も治療をしていない天然の⻭にしか
ホワイトニングはできません。

※⻭⽯や着⾊が残っているとホワイトニングの効果が出にく
いので、事前にクリーニングを受けておくことをおすすめし
ます。

薬剤が⻭ぐきに付くのを防ぐため、
⻭ぐきにカバーをします。

薬剤を塗布し5分放置→3分光照射→7分静置します。
最⼤3回まで繰り返すことができます。

※この薬剤は光照射なしでも使⽤できるため、光線過敏症の
⽅でも受けて頂くことが可能です。その際は薬剤を塗布し
15分静置します。

薬剤や⻭ぐきのカバーを取り、⾊調の確認をします。
仕上げにフッ素塗布をし、終了です。

個⼈差がありますが、1回のホワイトニングで施術前より
1~2段階明るくなります。
※元々の⻭の質や⾊味によって、1回では難しい場合もあり
ます。



1個 2200円（税込）

ホワイトニングやってみたい！
でもいきなり⾼額な⾦額は…。

という⽅でもお試ししやすいよう
単品購⼊できるようにしました。

この機会に是⾮試してみてくださいね！

１回⽬の来院時にマウスピースの型を
取ります。
２回⽬の来院時に使⽤法の説明を受け
て頂き、完成したマウスピースとホー
ムホワイトニングキットをお渡ししま
す。
ご⾃宅でマウスピースにジェルを⼊れ
て１⽇最⼤２時間装着します。２週間
の使⽤でゆっくりと⻭を明るくしてい
きます。

専⽤マウスピース作製の必要がない、お⼿軽ホー
ムホワイトニングです。購⼊したその⽇からご使
⽤いただけます。
既製トレーにあらかじめジェルが⼊っていますの
で簡単にホームホワイトニングを始めることがで
きます。
1⽇最⼤90分、10⽇間の使⽤でゆっくりと⻭を明
るくしていきます。

20ティオンホーム��ジェル

1本 2200円（税込）

専⽤マウスピースをお持ちの⽅は
ジェルを追加購⼊することで

継続してホワイトニングしていただけま
す。

ティオンホームプラチナ

オパールエッセンスGO

オパールエッセンスGO単品

％OFF

ホームホワイトニング
⾃宅で⾃分のペースでゆったりと


